
  

       
ACTA N°   

 
FECHA: Bogotá, 12/03/2026 
HORA: 10: 40 am  
LUGAR: JARDIN CASTILLO SAN LUCAS MARIA CANO  
TEMA:  COMO PREVENIR ACCIDENTES POR ASFIXIA 
ASISTENTES: NIÑOS Y NIÑAS 
 
ORDEN DEL DÍA: 
 
1. Socializar con los niños y las niñas cómo debemos prevenir los accidentes por asfixia. 
2. Conclusiones 
3. Registro fotográfico 
 
OBJETIVO: Promover en los niños y niñas hábitos de cuidado y prevención durante la 
alimentación y el juego, para evitar accidentes por asfixia y fortalecer su seguridad y 
bienestar. 
 
DESARROLLO: 
 
Siendo las 10: 40 am se realiza la socialización sobre cómo prevenir accidentes por asfixia 
mediante la experiencia pedagógica en la cual cada maestra realizó en su aula, se llevó a 
cabo de la siguiente manera: 
 

PARVULOS 

 
 

Durante el desarrollo de la experiencia se genero una asamblea donde se dialogo con 
las niñas y niños sobre como podemos prevenir un accidente por asfixia por medio de 
una pequeña dramatización de dos muñecos en los cuales se contaba la historia que 

estaban jugando con unas fichas en ella una se la hecho a la boca, de esta manera se 
logro la reflexión sobre hacer el buen uso de los juguetes al momento de interactuar y 
compartir con mis compañeros, escuchando las funciones de cada juguete y las multi 

maneras en las que podemos jugar y transfórmalos en sus juegos.  

 
 



  

PREJARDIN 

 
 

Durante la experiencia pedagógica del día de hoy en el momento de la asamblea se 
realizó una reflexión con los niños y las niñas acerca del uso de los objetos como son las 
bolsas, las cuales pueden causar accidentes como la asfixia, para lo cual, por medio de 
una pequeña representación con un muñeco se presentó una situación cotidiana donde 
los niños y las niñas indicaron que jugar con elementos como bolsas, introducir la cabeza 
dentro de una bolsa y jugar con este tipo de elementos pueden causar una asfixia, es por 
ello, que se realizó énfasis en los juguetes y material didáctico, los cuales deben ser 
apropiados para que los niños y las niñas manipulen con precaución, para evitar que se 
presente situaciones de este tipo. 

 

JARDIN A 

 
 

La socialización del día de hoy es sobre la prevención de accidentes por asfixia en la 
que por medio de representaciones como las fichas en la boca, jugar con elementos en 

el cuello o usas bolsas para jugar en la cabeza podemos causar un accidente donde 
dejamos de respirar, se socializa la importancia de cuidarnos y nuestros compañeros y 

buen uso de los juguetes y los elementos que tenemos en nuestro entorno. 

 



  

JARDIN B 

 
 

Durante la jornada dedicada a la prevención de asfixia por objetos extraños, se vivió una 
conexión de aprendizaje significativo. No fue solo una charla; fue un despertar de la 
conciencia en nuestros niños y niñas. 
Un Sentir de Entrega y Concentración 
Desde el primer momento, el aula se transformó en un espacio de respeto absoluto. Lo 
más conmovedor fue observar sus rostros iluminados por la curiosidad y la seriedad que 
el tema ameritaba. No hubo distracciones; sus ojos estaban fijos en cada demostración, 
comprendiendo que lo que tenían entre manos era el valor de la vida y el cuidado del 
otro. Se sintieron empoderados, como si de repente hubieran descubierto que ellos 
también tienen el poder de autoprotección. Los niños y niñas de jardín b participan con 
sus ideas de cómo cuidarnos y no colocarse objetos que sean peligrosos. 

 
CONCLUSIONES: 
 

• La prevención de accidentes por asfixia en los niños y las niñas es fundamental para 
garantizar su seguridad y bienestar. A través de la orientación, el acompañamiento 
y la supervisión constante por parte de los adultos, se pueden promover hábitos 
seguros durante la alimentación y el juego, reduciendo riesgos y fomentando 
entornos protectores dentro del jardín infantil. 

• La jornada se desarrolló por niveles de manera participativa, resolviendo inquietudes 
y reforzando la importancia para prevenir accidentes por asfixias en la primera 
infancia. 

 
Elaboró:  

Angy Carolina Cortes Almonacid 
Profesional en Atención a la Primera Infancia  


